
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 令和元年度の運動会は、子供たちが「創り上げ

た」笑顔溢れるものとなりました。来年のオリン

ピックをちょっとだけ意識した興味走、そして、

親子で協力した団体競技種目。そして、しっかり

地面を踏み切って走る徒競走等、一人一人の子供

が「役者」の、舞台「運動会」を創り上げました。

           ４年  
運動会の前に２つのめあてを立てました。 
１つ目は、８０ｍ走はつま先で走ることです。

足のうら全体をつくくせを直し、つま先走りだけ

を意識しました。いつもより速く走れて、１位を

取ることができました。 
２つ目は、応援でうでのふりを大きくすること

です。５cm でもいいから大きく動かそうと思っ

てやりました。下学年も一生けん命大きく動かし

ていました。 
めあてをはっきりさせた最高の運動会でした。 

 ６年  
「応援団長になりたい」 

５年生の頃から私は、そう考えていました。積

極的に立候補して、令和最初の、そして、小学校

最後の運動会を悔いなくやりとげることができ

たと思います。 
確かに、最初は分からないことだらけで、次に

どう指示すればよいのか、決められないこともあ

りました。しかし、副団長を始め、他のメンバー、

さらに白組全員が全力で協力してくれたので、や

りとげることができました。 
積極性と協力をたし算した最高の運動会にな

り、スローガンも達成できたと思います。 

           ５年  
 ぼくは、落ち着くように深呼吸をしました。す

ごく緊張していたらからです。 
 上学年リレーの時、バトンを受け取った時に

は、約１０ｍくらいの差がつけられていました。 
「絶対、こすぞ。」 
 走っていると中でとれてしまった、はちまきも

気にしないで、全力で走りました。だんだん差が

縮まり、あと１ｍくらいのところまできました

が、越すことはできませんでした。 
 ぼくは、最後まであきらめずに走り抜き、バト

ンを渡して、応援をし続けました。 

にぎる・なげる・とぶ！プレ・オリンピック～興味走 

令和の歴史にきざめ！最高の運動会を 

今日は、綱を使って勝負！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１年  
うんどうかいで おおきなこえで おうえん

できました。おうちでいつも れんしゅうした

からだと おもいます。「ぱぱと ままも みて

いるから おおきなこえで おうえんしたい

な。」とおもってしました。とてもうれしかった

です。 

        ３年  
とくに力の入れたきょうぎは２つあります。 
１つ目は、大玉ころがしです。しっかりと前を

見て走り、次の人とぶつからないように、すばや

く大玉をわたすことができました。 
２つ目は、８０ｍ走です。体育のじゅぎょうで

習った「つま先で走ること」と「うでを前後にふ

ること」に気をつけて走りました。最後までがん

ばって走りぬくことができました。 
来年はおうえん団に入りたいです。 

２年  
 運動会のめあては、５０ｍ走をがんばること

です。２位で、目ひょうの１位にはとどかなか

ったけど、先生から教えてもらったことを生か

せたので、めあてはたっ成できたと思います。 
 さらに、私は感しゃしていることがありま

す。それは、わたしたちの運動会のために、う

ちの人のほかに、ちいきの人たちもきてくれた

ことです。それで、運動会をがんばれたと思い

ます。来年は、８０ｍ走１位をめざします。 

結集！ 高学年親子団体競技「加茂軍議綱引き」 

親子玉入れ（低学年団体競技） 

全校で、親子で踊る、加茂松坂 

競演！赤白応援団長 

舞い上がる砂塵！徒競走 


