
 加茂市立加茂中学校 学校だより 
 

 彩光  ～共創 進化 尊重～ 

令和３年１２月２３日 第１２号 

今年度の加茂中学校学校だよりのタイトルを
「彩光(さいこう)」にしました。これは，今
年度の加茂中学校 生徒会スローガンでもあ
ります。創立 74 年，スローガンにあるよう
に，生徒一人一人の個性が集まった加茂中学
校が鮮やかに輝き，日々進化し続けていくと
いう意気込みをタイトルにしました。 

校歌の歌詞に込められた思い ～加茂市立加茂中学校校歌～ 
                                校 長 廣田 徳昭 
加茂中学校は，昭和22年(1947年)４月30日，南蒲原郡加茂町立加茂中学校として創立されま

した。加茂小学校校舎の委譲を受けて開校し，初代校長は小松辰蔵氏，開校当時の全校生徒1,009

名，学級数は20学級と記録されています(学校沿革誌より)。今年度創立74周年を迎えます。  
加茂中学校校歌は，昭和23年２月７日に制定されました。作詞は吉澤義則氏(京都帝国大学名誉

教授，国語学者，歌人)，作曲は信時 潔氏(東京音楽学校：現東京芸術学大学 教授)です。この当
時，全国の中学校で校歌がつくられました。吉澤氏，信時氏は，ともに多数の校歌の制作に携わっ
ています。 
「加茂中学校校歌の歌詞の中で，あなたが一番好きな歌詞はどこですか」。校歌に込められた思

いを知り，これからも校歌を大切に，誇りをもって歌ってほしいという願いを込めて，12月の全
校朝会は，校歌の歌詞に込められた思いについて話をしました。一部を紹介します。 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

さいこう 

自由ながらに 規律あり

〇 自由ながらに

〇 規律あり

個人の生活や集団における秩序

を維持するためのきまりやけじめ

→ 自主選択 と 責任

伝統の生徒会活動
 

私欲なければ 平らかに

〇 私欲なければ

自分一人の利益だけを考え

る気持ち

〇 平らかに

心が穏やか

→「人やチームを思いやる心」
 

花開きつつ 紅葉つつ

〇 ・・・つつ 進行・継続

春夏秋冬 美しい自然

雪椿と紅葉（加茂山公園）
 

清き心を 心にて

〇 清き心

にごり・くもりがなく美しい

心に不純なところがない

〇 心にて

常に意識し，忘れずにいる

 

自然を友に 高々と
民主の旗を おし立つる

〇 民主

人間の自由や平等を尊重す

ること

〇 高々と民主の旗をおし立つる

高く勢いよく掲げる

 

我等ぞ 加茂の中学生

〇 我等ぞ

私たちが

〇 加茂の中学生

→大きな「誇り」と

加茂市の「期待」
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〇 加茂中学校には，校歌とともに，伝

統的な歌として，「加茂中学校応援歌」

「加茂中賛歌」があります。これらの歌

は，加茂中生に愛され，引き継がれ，選

手激励会をはじめ，卒業までに幾度と

なく歌います。 

〇 もう一曲，伝統の歌として，「加茂

中行進曲」があります。この曲は昭和24

年につくられ，加茂中学校新校舎が完

成した昭和 25 年，祝賀大提灯(ちょう

ちん)行列でも歌われました。全校朝会

では，「加茂中行進曲」についても紹介

しました。 
(１２／３金，全校朝会 校長講話より) 



伝統の生徒会 継承と創造 ～新生徒会役員抱負紹介～ 
 
 １２月１７日(金)，令和４年度生徒会三役(会長，副会長，応援団長)の任命式を行いました。任

命書を授与された後，役員一人一人が決意の言葉を力強く述べました。 

３年生を中心に新たな進化を続ける加茂中学校伝統の生徒会，継承，そして，創造を期待してい

ます。今後３月まで，引継ぎ期間に入っていきます。３年生から２年生・１年生へ。３年生は，下

級生に教え引き継ぎ，下級生は，３年生から教わり学びとってほしいです。新生徒会役員の抱負を

紹介します。 
 

十人十色の楽しさを見つけられる学校を目指す 

                                  新生徒会長 ２年生 

 私は，今まで以上に，全校生徒が心豊かに，そして，十人十色の楽しさを見つける 

ことができる加茂中学校をつくっていきます。 

１ 校則を見直し，より快適な学校生活を過ごせるようにする 

  髪型や靴下などの校則の見直しを行います。見直しの過程で，男女平等をはじめ 

ＳＤＧｓを学び，実践していきたいです。 

２ 各委員会と連携し，生活向上運動を行う 

メリハリある生活を送ることができるように各委員会と連携し，生活向上運動を行います。運

動では，全校の達成度を示します。生徒会レクを実施し，和やかで活発な生徒会にします。 

全校の意見を大切にし，よりよい加茂中を創る 

                                 新生徒会副会長 ２年生 

 私は，全校生徒の意見を参考にして，様々な活動を企画・実行し，よりよい加茂中 

学校を創っていきます。 

１ アンケートを活用し，課題をどう解決していくかを聞く 

  目安箱の設置に加え，生徒会アンケートを実施します。アンケートでは，「課題を 

どのようにして解決していくか」を全校生徒に聞いていきます。 

２ 全校で行う関わり合う活動を増やし，いじめのない学校にする 

  いじめの防止には，お互いに相手のことを知ることが大切です。そこで，他学年とも交流する

関わり合い活動を増やします。球技大会やタブレットを使ったゲームを行います。 
 

意見を伝えやすい生徒会 地域との連携を深める生徒会 

                                 新生徒会副会長 ２年生 

 私は，全校生徒が意見を伝えやすい生徒会，そして，シトラスリボンプロジェクト等 

地域とのつながりをより深めていく生徒会を築きます。 

１ 意見を伝えやすい場をつくり，生徒会と全校生徒の意見交換を活発にする 

  タブレットを活用した生徒会アンケートを行い，生徒一人一人が生徒会に意見を伝え 

やすいようにします。また，生徒会の取組を全校に分かりやすく伝えていきます。 

２ 生徒同士，生徒会と地域とのつながりを深める 

  生徒会朝会でレクを行います。地域との活動では，小学校でのあいさつ運動をはじめ，コロナ

禍を乗り越える新たな発想で活動を行い，地域とのつながりを深めていきます。 

 

 

 



明るく過ごしやすい あいさつあふれる 加茂中学校に 

                                  新応援団長 ２年生 

 私は，シトラスリボンプロジェクトをはじめ，生徒会に大きな憧れをもちました。 

生徒一人一人が明るく過ごしやすい学校を実現し，生徒会をより発展させます。 

１ アンケートをもとに，生徒会で話し合う 

  目安箱に加えて，月１回，タブレットによるアンケートを行います。アンケート 

の意見をもとに生徒会で話し合い，生徒一人一人の意見を活動に反映させます。 

２ 生徒一人一人が進んであいさつする加茂中にする 

  応援団と生活委員会が協力して，あいさつ運動を行います。毎朝のあいさつ運動はもとより，

月１回あいさつ運動を企画します。また，地域の方とのあいさつ運動も行います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大きな勇気，堂々と ～立候補者・責任者，選挙管理委員～  

 新生徒会役員立会演説会では，立候補者・責任者ともに，勇気あふれる堂々とした演説を行いました。立候補者

は，自分が目指す生徒会を明確に述べ，責任者は，立候補者のすばらしさを全力で伝えました。選挙管理委員会の進

行も，見事でした。 
 

質疑応答も活発に  

 立候補者・責任者の演説の後には，質疑応答が行われました。事前に選挙管理委員会が，タブレットを活用して全

校生徒からの質問を集約し，代表者が質問しました。活発な質疑応答が行われました。 

 〇「生徒会活動に生かしていきたいあなたの長所は何ですか。」 

   『様々な視点から物事を見ることができること，そして，今までの経験です』『リーダーシップ力を生かし，

全校の意見をまとめていきます』『全校の意見を聞く力，そして，意見をまとめあげていく力です』『今まで培っ

てきたリーダーシップ力です』『先々を考えて自分から行動すること，周囲を見ながら判断できることです』『大

きな声で堂々と発表する発表力です』 

〇「なぜ，会長ではなく，副会長に立候補したのですか」 

『支えていく立場の方が自分に向いているからです。今までに，リーダーと副リーダーを経験したこがありま

す。リーダーとして前に出るよりも，副リーダーとしてリーダーを支えて目指すことが実現できたときに達成

感がすごく大きかったからです』 
 

３年生への憧れ 伝統の生徒会を自分の手で進化させたい 

 立候補者の演説で，随所に聞かれたのが，３年生への憧れ，そして，加茂中学校伝統の生徒会を受け継ぎ，全校を

リードし，さらに進化させていきたいという強い決意でした。３年生からの質問，そして，温かい言葉が，２年生へ

の大きな期待を表していました。 
 

活気あふれる 毎朝の呼びかけ 

 朝の呼びかけ活動も，活気がありました。晴天の日も，寒風が吹く日も，元気な声が生徒玄関に響きました。 
 

選挙管理委員会も活躍しました 

 立会演説会前の生徒会朝会では，選挙管理委員会が生徒会立会演説会・投票の説明をしました。模擬立会演説会を行う

など，分かりやすい説明でした。 
 

加茂市立加茂中学校生徒会 

加茂中学校生徒会は，昭和24年度(1949年度)発足，開校からわずか２年後に，早く 

も生徒会活動を開始したことになります。初代生徒会長は，乙川敬文氏（元加茂中学校 

同窓会長)です。加茂中学校校歌の歌詞には，「自由ながらに規律あり」があります。 

在校生・卒業生ともに愛する一節で，自主・自立の精神を表しています。創成期からの 

生徒会活動開始，そして，校歌にある自主・自立の精神は，加茂中学校生徒会の伝統と 

発展の基盤となっています。現生徒会長は，加茂中学校第73代生徒会長になります。 
 



小学６年生とともに考える ～小中合同いじめ見逃しゼロ集会～ 

 
１１月３０日(火)，来年度加茂中学校に入学予定の小学６年生を迎えて，小中合同いじめ見逃し

ゼロ集会を行いました。集会は，児童生徒一人一人が考えを深め，いじめを絶対にしない，見逃さ

ない意識を高めるために実施しています。 

今年度の集会は，「メディアを正しく使うために～１本の動画が引き起こす可能性を考えよう～」

をテーマに行いました。自己紹介を兼ねたアイスブレイクの後に，全員で動画を見て「動画が引き

起こす可能性（危険性）」「インターネット上で写真や動画を扱う際に気をつけなければならないこ

と」を話し合いました。縦割り班（小学校６年生と中学１，２，３年生が混ざった４，５名の班）

で，話し合い活動を進めました。小学６年生も積極的に発言し，活発な話し合いになりました。話

し合いにはタブレットも活用しました。集会の最後には，ハート形の紙に各自がメッセージを書き，

４枚の模造紙に貼りました。メッセージが貼られた模造紙は，加茂小・加茂西小・石川小・加茂中

にそれぞれ掲示されています。 

 

 

 

 

 

 

 

中学１,２,３年生で考える ～全校道徳～ 

 
１１月１８日(木)，小中合同いじめ見逃しゼロ集会を前に，全校道徳を行いました。「さいころト

ーク」でアイスブレイクを行った後，動画を視聴して「メディアの間違った使用が引き起こす危険」

について意見交換し，発表し合いました。授業では，縦割り班（１，２，３年生が混ざった４，５

名の班）で，意見を出し合い，考えを深めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 
 

７人７色 生徒の考えを深める 

全校道徳では，７名の先生方が授業をしました。主題は「メデ

ィアを正しく使うために」，動画を見た後に意見交換をしまし

た。７人の先生方が７色の授業で，生徒の意見を引き出し，考

えを深めていきました。 



１時間１時間 授業を大切に ～研究授業～ 
 
 加茂中学校では，今年度も，「授業を学力向上の柱」とし，授業力の向上を目指しています。研究

テーマ「ＩＣＴを活用した主体的・協働的な学びの実現に向けて」に向けて，研究授業を行ってい

ます。１１月，１２月に行った研究授業を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

１１月１７日(水)，１年生保健体育で研究授業を行いました。課題は,「生活習慣と健康」でした。１年生は，
自分の生活を振り返りながら，運動，食事，休養の重要性を改めて確認しました。そして，班員と意見交換
しながら，理想の生活習慣（休日）を考えていきました。生活習慣は，健康や学習に大きな影響を与えるこ
とについて理解を深め，自分の生活習慣の改善について考えました。 

   

１１月２４日(水)，１年生理科で，研究授業を行いました。単元は「身のまわりの現象（音）」，課題は「（ギ
ターの）弦の振動のしかたと音の大きさや高さとは，どのような関係があるのか」でした。１年生は，各班で
実際にギターを使って，音の大小や高低とギターの弦の振動との関係を見い出していきました。各班の発表
を聞いた後，再度，自分たちの班で実験し，検証していきました。 
 

   

１１月２５日(木)，加茂市教育研究会英語部の研究会が，加茂中学校で行われました。１年生で授業を公開しま
した。単元は「現在進行形の理解と活用，英米と日本の中学校生活の違いの理解」，課題は「ＡＬＴの家族に
日本の学校生活を紹介する英文を書く」でした。１年生は，ＡＬＴの話を聞き，イギリスと日本の中学校生
活の違いを知り，ＡＬＴの家族に日本の中学校生活を紹介する英文を班で考えました。次の授業では，班の
英文に個人の英文を加えてまとめ，ＡＬＴの家族に送りました。 

   

１１月２９日(月)，１年生数学で研究授業を行いました。単元は「比例と反比例」，課題は「身のまわりにあ
る問題（視力検査表のともなって変わる２つの数量の関係）を，比例や反比例を利用して解決する」でした。
１年生は，視力とランドルト環（視力検査表にある円形）の大きさが反比例の関係にあることを各班でグラ
フを書いて見つけ出しました。 

   



 

 

 

 

 

 

 

 
    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業の教職員による振り返り(授業力向上を目指して) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市展表彰式 ～市長様から直に表彰～ 
合唱コンクールと重なったため，加茂市市展の表彰式 

に参加できなかった入賞者４名が，１１月２６日(金)， 

加茂市役所で市長様から，表彰状を授与していただき 

ました。 

【絵画の部】 市長賞 ２年生 

       奨励賞 ３年生 

【書道の部】 市長賞 ３年生 

       奨励賞 ２年生 

１２月９日(木)，２年生保健体育で研究授業を行いました。単元は「ダンス」，課題は「自分たちが目指す一
体感のある『KAMO坂21』を表現する」でした。２年生は，一体感をもたせるためのオリジナル表現をチーム
で考え，実際に踊ってみて，改善していきました。今後，いよいよ本発表に入ります。なお，『KAMO坂21』を
活用したダンスの授業は， 全学年の保健体育で実施しています。 

   

１２月９日(木)，３年生道徳で，研究授業を行いました。主題は「きまりの遵守」，資料は「二通の手紙」で
した。「二通の手紙」は「動物園の模範的職員の主人公は，幼い姉弟への同情心から動物園の規則を破り入園
させてしまう。姉弟は一時見つからず，園内は大きな騒ぎになる。その後，主人公に二通の手紙が届き，主人
公は自分の行動について改めて考えさせられる」という内容です。３年生は，「長年勤務している主人公が，
初めて考えさせられたことは何か」などの発問を通し，自他の意見を比較し，きまりの遵守について考えを
深めていきました。 
 

   

  

  



郷土での学びを深める ～１年生「地域貢献活動」発表会～ 

１年生は，総合的な学習の時間に地域貢献活動(７月：加茂川清掃， 

１０月：商店街清掃・加茂川清掃)を行いました。活動後は，「地域 

貢献活動を通して学んだことや考えたこと」から「地域に貢献する 

ために自分ができること」へと学びを深めていきました。１２月３日 

(金)，活動のまとめとして，地域貢献活動発表会を行いました。タブ 

レット等のＩＣＴ機器も活用しながら，自分の考えを堂々と発表しま 

した。 

 

 
 
 
 

 

 

健康と命の大切さを知る ～２年生がん教育～ 
１２月９日(木)，講師に新潟県立加茂病院長様，新潟県健康づくり財団常 

務理事様を招いて，２年生で，がん教育を行いました。２年生は，講師の方 

の講話を聞いて，がんの予防を含めてがんについて学ぶとともに，健康と命 

の大切さや自らの健康管理について考えました。 
  

命の大切さ・将来を考える ～３年生思春期教室～ 
１２月２日(木)，講師に助産師の方を招いて，３年生で，「思春期教室」を行いました。テーマは，

「10 代に大切な生と性」，３年生は，胎児をはじめ今まで知らなかった新しい知識を身に付けると

ともに，将来を見据えた生と性について深く考え，家族や周りの人への感謝の気持ちを改めて感じ

ていました。 

 

 

 

 

 

 

春を待つ ～球根を植えました～ 
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春から秋にかけて，生徒玄関を彩るプランター。早いもので，春に向けて，

球根を植える時期になりました。１２月９日(木)，整美委員会が，チューリ

ップの球根を植えました。冬を越え，春の開花を待ちます。３年生が植えた

球根は，花を咲かせ，来春，新入生を迎えます。 



専門家から学ぶ・体験する ～理科大好きっ子を育てる出前授業～ 

「理科大好きっ子を育てる出前授業」は，新潟県教育委員会が主催する事業です。昨年度，一昨

年度に続き，科学部が授業を受けました。今年度は，２回実施しました。 

１回目の１１月１０日(水)は，講師に，三条市のハカリの専門家の方が来てくださいました。生

徒は，ハカリの構造について理解するとともに，実際にハカリを操作しました。また，ＡＩ技術を

はじめ，ハカリの製造には様々な技術が使われていることを学びました。 

２回目の１１月１９日(金)は，講師に燕市のメッキ加工の専門家の方が来てくださいました。生

徒は，メッキ加工のしくみについて理解するとともに，実際にメッキ加工の体験をしました。講師

の方々は，「加茂中学校科学部のみなさんは，とても熱心で，目を輝かせて話を聞いてくれました。

これからも，工業や化学に興味をもってもらいたいです。」と，コメントしてくださいました。 
 

 

 

 

 

 

 
 

将来の夢に向かって ～教育実習生と過ごした３週間～ 

  １１月２日(火)から１１月１９日(金)までの３週間，新潟経営大学女子バスケットボール部４年

生 が，加茂中学校で実習をしました。実習生は，スクールボランティアとしても加茂中学校に来て

くださっています。実習生の夢は，プロバスケットボール選手になること，そして， 

その後，バスケットボールを教えることです。授業，学級活動，部活動に，熱心に 

学ぶ教育実習生。将来の夢に向かって前向きに取り組む姿から，加茂中生もたくさ 

ん学びました。 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

加茂中学校の生徒のみなさん，大変お世話になりました。みなさんと一緒に勉強することが

でき，とても充実した時間を過ごすことができました。勉強に，部活動に，生徒会活動にと，

大変だと思いますが，自分の目指す将来のために，お互いにがんばっていきましょう。 

（教育実習生，保健体育，１年２組） 

 

 

「できたね！」笑顔
で励ます実習生 

加茂市内の会社から加茂市の子どもたちのために役立ててほしいと，図書カードのご寄付をい

ただきました。平成22年度から，毎年市内小・中学校，幼稚園・保育園・認定こども園にご寄

付を続けていただいています。 

頂戴いたしました図書カードは，学校図書の充実に活用させていただきます。誠にありがとう

ございました。 

 

ＰＴＡ資源物回収(10/16土)では，たくさんの保護者・地域の皆様からご協力いただきました。収益は，補助金

を合わせて合計71,440円になりました。今回も，教育活動の充実に向けて，活用させていただきます。ありが

とうございました。 

 

 

【お知らせとお礼】 



保護司の方々と さわやかに～「社会を明るくする運動」広報活動～ 

１２月２１日(火)，朝の登校時間に合わせて，生徒玄関で，加茂中学校区の保護司の方々と生徒
会本部の生徒が，全校生徒一人一人に，社会を明るくする運動のクリアファイルを配布しました。
加茂中学校生徒会が協力して行う「社会を明るくする運動」は，今年度で３年目になります。 
活動終了後，保護司の方々は，「生徒会のみなさん，ありがとう 

ございました。加茂中学校生徒会の活躍は，学校だより等をとおして， 
日頃から，よく聞いていました。今日は，あいさつ運動を兼ねて， 
生徒会本部のみなさんと広報活動をすることができてよかったです。 
加茂中学校のみなさんには，社会を明るくする運動の作文にも協力 
してもらいました。今日の活動や作文を書くことにより，社会を明 

るくするにはどのようなことが必要なのか，今後も考えてもらえる 
とうれしいです。」と，コメントをくださいました。生徒会長は， 
「加茂中学校生徒会は，地域との連携を大切にし，たくさんの活動 
を行っています。今日も，社会を明るくする運動に協力できて， 
うれしいです。今日は，ありがとうございました。そして，来年度 
以降も，加茂中学校生徒会をよろしくお願いいたします。」と， 
お礼の言葉を述べました。 
 

温かい活動が続いています 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「シトラスリボンプロジェクト×加茂中学校」 

１１月２５日(木)，１２月１０日(金)に，生徒会・ＰＴＡ共催 
「シトラスリボンプロジェクト×加茂中学校」を行いました。 
ＫＣＡの方々も，参加してくださっています。今までに完成 
したシトラスリボンは，合計は，4,920個になりました。 

 
 

〇生徒会・ＫＣＡ合同あいさつ運動 
１１月１２日(金)，新型ウイルスの影響で中止していた生徒会・

ＫＣＡ合同あいさつ運動を再開しました。秋空のもと，生徒玄関
にさわやかなあいさつが響きました。 

  

 

 



進化の２学期 充実の年末・年始を ～終業式校長講話～ 

                                     校 長 廣田 徳昭  

２学期の始業式では，「２学期はさらなる進化・新たな進化を期待する」，そのために，次の２点を

目指してほしいと話しました。 

①「新たな時代を築く」 「今までどおり」にこだわらない「今に対応する」新たな発想・実践 

②「新しい自分」    新たなスタート 新たな発想 さらに前向きな新しい自分をつくる 

 ２学期は，体育祭や合唱コンクールをはじめとする行事はもとより， 

授業や委員会活動，部活動など日々の生活においても，最上級生を中心 

に，新たな時代を築き，新しい自分を見せてくれました。 

 充実の２学期も終業式を迎え，明日から１４日間の冬季休業になります。 

冬季休業では，次の２点を大切に過ごしてください。 

 ①「自主・自立」 自分で立てた計画を実行し，修正する 

 ②「命を大切に」 交通事故等に十分に注意する 困ったことがあったら一人で抱え込まず必ず相談する 

 ３学期始業式に，元気に笑顔で再会することを楽しみにしています。 

    

12月・冬季休業中の生徒指導  

                                    生徒指導主事 

〇 １２月の生徒指導 

 １ 相手の気持ちを考えて行動する 

   嫌だと感じていても，人間関係を壊したくないなどの理由から，嫌だと言えないという経験

はだれにもあると思います。相手は自分の言動をどう思っているのか，相手の気持ちを考えて

行動していきましょう。相手が苦痛を感じれば，それはいじめとなります。また，困っている

ことがあれば，一人で抱え込まず，家族や友だち，先生，だれかに相談してください。 

２ 来年度に向けての準備を始める 

  ・ ３年生は，卒業と進路に向けしっかりとした準備をしてください。後輩の見本となるよう

規律ある学校生活を送ってください。 

・ ２年生は，３年生から伝統を引き継ぎ，学校をリードする最高学年としての準備をしてく

ださい。 

・ １年生は，あと４か月で後輩ができます。後輩から頼られる先輩なるための準備をしてく

ださい。 

 

〇 冬季休業中の生徒指導 

１ １年の「できた事，できなかった事」を振り返り，自分自身を成長のための休みとし，新年

を迎えてください。 

２ 家族との時間を大切にし，家の手伝いを積極的にしてください。 

３ 冬休みは，特に生活習慣が乱れやすいです。美味しい物をたくさん食べる機会が多く，テレ

ビ，ネット動画などにより，夜遅くまで起きている事が多くなりがちです。自分の健康を考え，

自分を律した生活を送ってください。 

 

 

 

(１２／２３木，２学期終業式 校長講話より) 

(１２月全校朝会，２学期終業式 生徒指導主事講話より) 

さわやかな秋晴れ 

今日は，久しぶりに太陽が顔を出し，青空が広がっています。今朝のあい

さつ運動は，応援団，さわやかにあいさつを交わし合いました。まぶしい

陽射しを浴びて，校舎の金色の校章も輝いています。 

（11/17水，加茂中学校ホームページより） 
 

 



生徒会からのメッセージが素敵です ～「切りかえ」～ 
  
 １１月から１２月へ。生徒会からのメッセージも，切り替わりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３学期の主な予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２４日(金)～１月６日(木) 冬季休業 
 

【 冬季休業中の部活動可能日】 

12/24金，27月, 28日，1/6木 

8:30～11:15 11:30スクールバス発 
 

１月  ６日(木) 実力テスト(３年生) 
     ７日(金)３学期始業式 給食あり・部活なし 

   １３日(木) 薬物乱用防止教室(２，３年生) 
   １４日(金) 評議会 ＫＣＡあいさつ運動 
   １７日(月) すこやかウィーク③(～21金) 
         職員会議 部活動休止日 
   １９日(水) 専門委員会 

２０日(木) シトラスリボンプロジェクト 

  ２１日(金) 新入生保護者説明会 

  ２４日(月) 進路面談(３年生)(～26水) 

        教育相談開始(１，２年生) 

  ２７日(木) 第２回生徒総会 

テスト前諸活動休止(３年生) 

              (～1/31月) 

  ２８日(金) 生徒会朝会 

  ２９日(土) テスト前諸活動休止(１，２年生) 

              (～2/3木) 

３１日(月) 第４テスト(３年生，～2/1火) 

２月 ３日(木) 第４テスト(１，２年生，～４金) 

   ５日(土) ３年生テスト(希望制) 
   ８日(火) 学年末ＰＴＡ(２年生) 

公立学校特色化選抜面接日 
  １０日(木) 学校保健委員会 

  １６日(水) 同窓会入会式 第２回ＫＣＡ 
  １８日(金) 全校朝会 三送会 

シトラスリボンプロジェクト 
  ２１日(月) 職員会議 部活動休止日 
３月 １日(火) 第75回卒業証書授与式 
   ２日(水) 全校朝会 
   ３日(木) 公立高校一般学力検査日 
   ４日(金) 公立高校一般独自検査日 
   ６日(日) 修学旅行(２年生，～８火) 
   ９日(水) 振替休業日(２年生) 
  １０日(木) 職業講話・体験(１年生) 

  １１日(金) 公立高校合格発表日 
        ＫＣＡあいさつ運動 
  １４日(月) 職員会議 部活動休止日 
  １５日(火) 学年末ＰＴＡ(１年生) 
  １７日(木) シトラスリボンプロジェクト 
  １８日(金) 生徒会朝会 
  ２５日(金) ３学期終業式 離任式 

職員会議  部活動休止       

 
 
 
 
 
 
 

〇放課後の部活動 11月～３月は，体育館を部ごとにローテーションで使用します。部活動休止日は部ごとの
設定になります。各部の予定表をご確認ください。 

〇３学期のスクールカウンセラーの来校日は，次のとおりです。 
①１/11火(13:45～16:45)  ②1/25火(9:00～16:45)  ③2/8火(13:45～16:45)  ④2/22火(9:00～16:45)  
⑤3/15火(9:00～16:45) 

〇ＡＬＴは，隔週木曜日に来校します。 
 

 

 

 

 

【お知らせ】加茂中学校では，ホームページを開設しています。「加茂市立加茂中学校」で検索してください。 



気持ちをひとつに奏でる ～県アンサンブルコンテスト～ 

  １２月１２日(日)，吹奏楽部が，新潟県アンサンブルコンテストに参加しました。吹奏楽部１，
２年生にとって，初めての大舞台での発表でした。 
コンテストに向けて練習を重ねてきた吹奏楽部， 
気持ちをひとつにした一体感のある演奏で，練習 
の成果を発揮しました。演奏後，会場から，大きな 
拍手が送られました。 
 
 〇 管楽打楽器八重奏「『テルプシコーレ舞曲集』 

より ブーレ スパニョレッタ ヴォルタ」銀賞 

 〇 木管八重奏  「鬼姫－ある美しき幻影－」 

 金賞 

 
 

加茂中生の活躍紹介 

 

 

 
〇税についての作文 

新潟県三条地域振興局長賞 
３年生 

  加茂市租税教育推進協議会長賞 

      ３年生 
 
 
 
 
 
 
  
〇中学生税に関する標語 
  加茂市租税教育推進協議会長賞 
   １年生 

    「税を学び  皆の生活  支え合う 
知識をもって 納税を」 

 
２年生 

    「助け合い  未来へ繋ごう  税金で」 
   ３年生 
    「税金で つくれる未来 無限大」 
 
〇社会を明るくする運動作文 
  優秀賞 １年生  

２年生 
 

〇中越地区ソフトテニスインドア研修大会 
団体戦 ５位（県大会出場権獲得） (11/21) 

 
〇都道府県対抗全日本中学生ソフトテニス大会 
新潟県予選会(個人戦)  (11/23) 
３位   ２年生・２年生 
ベスト16 ２年生・２年生 

 
〇燕市近郷バレーボール大会(12/4) 
   ３位 加茂中・燕中等②－１弥彦中 

加茂中・燕中等０－②三条二中 
 

〇新潟県U14選抜新人バスケットボール大会 
中越地区予選会(12/4,5) 

   ２回戦進出  加茂中47－35六日町中 
         加茂中24－54長岡北中 
 
〇加茂市総合体育大会体操競技大会(12/5) 
    中学生女子の部 １位 ３年生 
          ２位 ２年生 
 
〇加茂市総合体育大会水泳大会(12/12) 
    中学生男子の部  

100m自由形１位・50m背泳ぎ１位 
         １年生 

   100mバタフライ１位・100m平泳ぎ１位  
２年生  

    中学生女子の部  
50m平泳ぎ１位・100m平泳ぎ１位 
         １年生 

    最優秀選手賞 ２年生 
 

 
がんばりました！（演奏を終えて） 

○保護者，地域の皆様へ １２月１５日(水)～１７日(金)の保護者会に，ご多用の中，ご来校いただきました。 
２学期学校評価にもご協力いただき，ありがとうございました。本日，２学期終業式を行い，明日から冬休み
が始まります。健康で，充実した冬休みになりますようご協力お願いします。今年も残りわずかとなりました。
今年も１年間，保護者の皆様，地域の皆様には，たくさんたくさんお世話になりました。ありがとうございま
した。よい年をお迎えください。                             

 
表彰式12/8 

２学期は，スポーツ活動，文化的な活動で，

多数の表彰をいただきました。 


