
 

 
 

就学時健康診断 23 日（火） 

 新１年生になる子どもたちとそ

のおうちの方が来校しました。現

５年生がお手伝いをしました。 

 

挨拶運動 22 日（月）～ 

写真は２年生の様子です。挨

拶の和を広げていきます。 

代表委員会 22 日（月） 

 11／22 実施のいずみっ子祭りに

向けた話合いがスタートしました。 

加茂中学校（午前）・葵中学校（午後）「合唱コンクール」 20 日（土） 

 招待をいただき、校長が参加してきました。両校の各クラス、各学年の重厚で伸びやかな歌声に感動しました。 

武道授業見学 ２4日（水） 市内音楽発表会 ２6日（金） 

 

【櫻井さんからのワンポイントアドバイス】～就学時健康診断「小学校入学準備講座」資料より 

 

(10月～) 

 

【Ｐ１からの続き】 

悪い植物にしか見えないセイタカアワダチソウ。しかし、実はいいところもある。ある研究者の話によれ

ば、自滅した里山は栄養に優れるとのこと。次に育つ植物には格好の場所らしい。またセイタカアワダチソ

ウは薬効があり、カナダなどではハーブとして使われる。花はハーブティになり、若芽はてんぷらなどにし

て食べられる。また花からとれるハチミツは（カナディアン）ゴールデンロッドハニーと呼ばれる。冬前に

大量の蜜と花粉を集められる最後の機会となるので、ハチと養蜂家にとっては重要な植物だが、特有の臭い

があるので、日本ではあまり食べられない。特に未精製の状態ではとても食べる気にならないほどの匂いだ

が、味は美味であり、アメリカでは人気がある。 

自分勝手なことばかりしているうちに、自分の周りに仲間がいなくなり、最後には自分も枯らしてしまう

（ように見える）セイタカアワダチソウ。でも、実はこの草たちも、精一杯懸命に生きている。よくよく調

べてみたら、良いところ、他の植物などや人間に役に立つところもたくさんある。 

 自分だけ（のこと）を考えてはいけない。相手を簡単に批判・非難してはいけない。それぞれみんな違っ

ていいのだ。大事なのはそれぞれを認め合うこと、お互いの良さに気づくことである。 

 

 

い し か わ っ 子 ア ル バ ム 

石川小学校の代表として、 

６年生が参加しました。二 

部合唱『道』を披露しまし 

た。素敵な歌声とハーモニ 

ーを響かせました。堂々と 

した発表と態度でした。聴 

いていたたくさんの方々からお褒めの言葉をいただきました。 

 

 

 

テーマ「伸ばそう！子どもの力」～親も子も安心して入学を迎えるために～ 

＊親が子どものコーチになるとは 

＊コーチ：１、力に気付く ２、サポート ①伝える（事実・親の気持ち）  

②信頼関係をつくるために（親子・周囲） 

③任せるとは 

＊ワーク：子どもの心を受け止める方法～子どもの気持ちを受け止める『聴き方』 

＊できるようになったこと・成長を感じたこと 

・伝え方の例「補助なしで自転車に乗れるようになったね。頑張って練習していたから、乗れた時

は、お母さん（お父さん）、本当に嬉しかったよ」 

中学校から武道の授業が始まりま

す。今回下条体育館で行われていた

武道授業の様子を６年生が見学しま

した。張りつめた空気の中、素晴ら

しい演武の姿がありました。来年実

際に学びます。今から楽しみです。 


