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加茂市立七谷小学校

学校だより

令和２年２月２８日

№ 4４５号

http://www.ginzado.ne.jp/～7tnj-k/

教育目標 ゆたかなまなび たのしいなかま げんきなからだ e-mail k-7tnj@educet.plala.or.jp

重点目標 ともに高め合う 七谷っ子

恥ずかしいお話ですが，これは，今から４年ほど前に我が家で子どもたちと作成した「スマホ
落合家のルール」です。夜，スマホを置く場所を決め，
その柱に貼り付けていたものです。他にも，
・動画やテレビを見ながら勉強しない。
・悪口を書き込まない。
・知らない人とやりとりしない。
など，いくつかのルールを定めていました。
核家族の我が家は，子どもの安全対策を考え，早くか

らキッズ携帯を持たせていました。それは，遊びに出か
けたときにどこにいるか，親がキャッチするためでした。出かけるときにカバンの奥底に忍ばせ，
電話機能は使わせていませんでした。夕方，友だちの家や公園で遊んでいることが，居場所機能
で分かりました。
やがて，子どもの成長に伴い，スマートフォンを購入し，持たせることになりました。ルール

は子どもと話し合い，その上で親の方から提示しました。「スマートフォンも携帯料金も親が払っ
ている。つまり，スマートフォンはあなたに貸しているもの。」というスタンスだったからです。
それにしても，「カゴに出す」などそれまでの携帯にまつわる苦労のやりとりが，滲み出てくる

ようなルールです。ルールは作ってからが始まりです。ここまで何度も改正が行われました。ル
ールがなかなか徹底されないからです。ある月，これまで見たこともない金額の請求書が届きま
した。普段の３倍近くの請求です。子どもが，夜，毎日のように友だちと深夜まで電話をしてい
たのです。その日，どでかい雷を落としました。この件があってから，電話の長時間使用はもち
ろん，課金などお金に関わることは気を付けるようになりました。その後，とんでもない請求書
は届いていません。
今の子どもたちは，スマートフォンで電話をするより，動画を見たりゲームをしたりすること

に時間を使うことが多いのではないでしょうか。先日テレビを見ていたら，現役東大生でタレン
トの松丸亮吾さんのゲームにまつわる話を聞き，「なるほどなあ。」と感心しました。
松丸さんはメンタリストのＤａｉＧｏさんを兄に持ち，現役東大生ながら謎解きクリエイター

として活躍しています。松丸さんの母は，ゲームばかりして，学校の成績が上がらない松丸さん
に，ルールを示します。それは「勉強を３時間やったらいくらでもゲームをしてもいいよ」とい
うルール。松丸さんは，「（母は）やりたいことを人質にしたほうがいいって考えたんです」とポ
イントを語り，「ゲームをしたい。だったら３時間勉強しなさい。そこから先はいくらでもゲーム
をやっていい。よくやりがちなのが逆なんですよ。ゲームは１日１時間まで。制限するとゲーム
１時間やった後に勉強やるとは限らないじゃないですか。これでは効果がないことを母親はわか
っていて，だからゲームを後にしたんですね」と母の考えを説明しました。１日３時間の学習は
成績を向上させ，その後，東大に入るまでになったそうです。
きっとその子にあったルールはあるのだと思います。私は松丸家のような，勉強のやる気に火

を灯すようなルール作りはできませんでした。いずれにしても親からルールを示し，取り組ませ
ることは，労力はかかりますが，必要なことと思います。周りの大人が，その子のよりよい成長
のために知恵を出し合っていきたいものです。

つつじが丘
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１９日（水），今年度最後の授業参観が行われました。大勢の保護者の皆様からおいでいただき，
ありがとうございました。

１年生は，１年間頑張ってきたことをたくさん発表しました。音読・大縄・合奏・ぞうきんが
けや昔の遊びなど１時間の時間でしたが，盛りだくさんの内容でした。自分たちの成長を自分た
ちで進行する姿に成長した姿を感じました。
２年生は，歌と合奏を聴いてもらいました。歌は六送会や一迎会でも発表します。保護者の方

からは拍手喝采で，子どもたちは気持ちよく発表することができました。会の当日も楽しみです。
また後半の算数，子どもたちが考えた算数パズルです。脳みそが汗をかきました。
３年生は，理科の授業で，スライム作りをお家の人と一緒にしました。砂鉄の入ったスライム

は，磁石を近づけると伸びたり上に突き出てきたりと不思議な動きをして，子どもたちも保護者
の方もびっくりしていました。
４年生は，１／２成人式です。成長した姿を伝えようと，できるようになったことを発表し，

１年生からの写真をスライドショーで見ました。お家の人に感謝をしながら，これからも元気に
大きくなってほしいですね。
５年生は，今年の１年を漢字一文字にして，一人一人発表をしました。漢字の成り立ちから始

まり，自分が頑張ってきたことをその一文字に込めて，全員が立派に発表をしました。最後に昨
年度のレコード大賞となった「パプリカ」を踊りました。５年生の明るさ元気のよさを伝えるこ
とができました。
６年生は，お家の人に感謝の気持ちを込めて，サプライズの会を開きました。手作りのクッキ

ーと紅茶でお茶会をしたあとに，６年生の手作りのクッションをプレゼントしました。お家の人
をイメージした布で，一生懸命に作ったクッションにお家の方々は，笑顔いっぱいでした。

子どもたちの様子はいかがだったで
しょうか。どの学年も，普段の授業と
は少し違って，工夫を凝らした１時間
でした。そこには，保護者の方と一緒
に楽しい時間を過ごしたい，成長した
姿を見ていただきたい，感謝の気持ち
を伝えたい，そんな授業参観となりま
した。気持ちが伝われば幸いです。

授業参観、ありがとうございました！

第 27 回新潟県小学生バレーボール
新人大会 県央地区大会
女子の部 第３位

七谷バレーボールクラブ

子どもたちの活躍
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年度末に向け，５年生を中心とした「六送会プロジェクト」が進められています。

交流給食の時の様子です。５年生が司会をして，思い出
をインタビューしながら楽しい時間を過ごしました。これ
は，お世話になった６年生に感謝の気持ちを伝えようと計
画したプロジェクトの１つです。
生きていく上で，感謝の気持ちをもつことは，大切だと

思います。七谷小学校では，「３つのあ」の一つとして取
り組んでいます。
１～３月の生活目標は，「みんなにありがとう」です。
感謝の気持ちはどのようにもたせるといいのか。「もち

なさい」と言って，もてるものでもありません。
経営者や起業家のコーチとして活躍し，自己啓発書のベ

ストセラー作家となったアメリカ人，M.J.ライアンという
人が「感謝」をテーマにした本を書いています。
感謝の気持ちをもつことのよさとして，

・幸せを感じる。 ・ストレスが減る。 ・前向きな気持ちになる。
・やさしくなる。 ・心が広くなる。 ・ストレスに強くなる。
など。そして，子どもが感謝の気持ちをもつために，必要なことが二つ書かれています。

①子どもの自尊心を高め，心を愛で満たすこと。
②何かを与えてもらっていることに気付かせること。

②について，学校では様々な機会をとらえて話をしています。
音楽広場で卒業式に歌う「ＴＯＭＯＲＲＯＷ」の練習の時です。金

塚教諭が，
「これまで６年生にお世話になったことはありますか？」
と尋ねました。子どもたちから，委員会の時のこと，チャレンジウォ
ークでリュックを持ってもらったことなどが出ました。しかし，みん
なが「そうだ！」という感じにまでは至りません。そこで，金塚教諭
が，
「昼休み，６年生に遊んでもらった人？」 【１・６年生交流遊び】
と尋ねると，ばばばっと手が挙がりました。そして，その時の楽しかった時を思い出すように，
みんないい表情になりました。すると，その後の歌声も全員で合わせるのがこれが初めてなのか？
と思うほどいい声でした。「前向きな気持ち」になったのだと思います。
いよいよ週末は，「６年生を送る会」です。「みんなに ありがとう」がどんな形で６年生に伝

わるのか，とても楽しみです。

みんなに ありがとう
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【生活目標】目指そうもう一歩の前進 みんなにありがとう 【保健目標】１年間の健康生活を反省しよう【給食目標】１年間の給食を振り返ろう
日 曜 学校行事等 １ ２ ３ ４ ５ ６ ＳＢ

１ 日

２ 月 全校衛生検査 地区子ども会（５限） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
全校５限 清掃強調週間（～６日）

３ 火 中学校卒業式（見送り） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
４ 水 児童朝会（引き継ぎ）委員会① ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00
５ 木 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
６ 金 全校５限 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
７ 土

８ 日

９ 月 身体測定 ６年校外学習 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１０ 火 卒業式練習① ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１１ 水 歌声広場 全校５限 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
１２ 木 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１３ 金 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１４ 土

１５ 日

１６ 月 卒業式練習② ６年外部講師来校 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１７ 火 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１８ 水 全校５限 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
１９ 木 全校４限 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 13:30
２０ 金 春分の日

２１ 土

２２ 日

２３ 月 給食最終日 全校４限 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 13:30
２４ 火 終業式 運転手さんにありがとうの会 ３ ３ ３ ３ ４ ３ 12:15/14:30
２５ 水 卒業式 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 11:35
２６ 木 離任式 9:30/10:50
２７ 金

２８ 土

２９ 日

３０ 月

３１ 火

今年度も残すところ，いよいよあと１か月となりました。学校では次年度に向けて締めくくり
と準備をしっかりして参ります。あとわずかですが，よろしくお願いいたします。

３月の行事予定


