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17 日(火），サッカーのアルビレックスレディースの監
督，選手，スタッフの方々が七谷小学校へやってきまし
た。これは，「NiFA GOALS"スマイル＆チャレンジ”キャ
ラバン」という事業として，キャリア教育授業を行うも
のです。
５・６年生が，その授業を受けました。
アルビレックスは，サッカーのチームです。プロとし

て，サッカーを仕事としています。その仕事の周りには，
多くの仕事が存在しています。そこに気付いてもらおう
と，初めは簡単なクイズや連想ゲームを行いました。す
ると，今まで見ていなかったものを考えることができるようになっていきました。それでも，子
どもたちが考えたサッカーを支える仕事の，何倍も多くの仕事が存在していることが分かりまし
た。そして，もし，自分がするとしたらどの仕事を選ぶか，その仕事の良さは何かなどについて
考えました。
監督，選手，スタッフの方々からは，今自分がしている仕事について，その思いを語っていた

だきました。そして，チームとしてより高まっていくために，伝え合うこと・聞きあうことを大
切に，愛（感謝すること）を中心に追究していることなどを紹介していただきました。子どもた
ちは，真剣な眼差しで聞き入っていました。子どもの感想を紹介します。

つつじが丘
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その後，体育館で一緒に身体を動かしました。プロの技に驚くと共に，とても楽しい時間とな
りました。

４年生は，「守ろうわたしたちの加茂川」
をテーマに，「環境学習」に取り組んでいま
す。
先日，漁協見学に出かけました。そこで，

遡上してきた鮭や鮭から捕れるイクラにつ
いて見学しました。鮭は，生まれた川に戻
ってきます。しかし，その割合は大変小さいものだそうです。鮭が川の
においをたどって戻ってこられるように，きれいな環境を整えておくことが大切だと学びました。
子どもたちは，自分たちができることを考え，それをポスターにまとめました。
見学の最後には，イクラを試食させていただき，大喜びでした。

新潟ふるさと村で，お米販売に挑戦しました。
今回は，買っていただいた方に葉書を渡し，

食べた感想を送っていただけるようお願いしま
した。「返信が届くのは難しいかな。」と思って
いたところ，県内だけでなく，県外からも，
「美味しかったです。」
「また，買いたいです。」
などうれしい便りが届き，子どもたちは大喜びでした。中には，便せんで３枚もの長文を送って
くださった方もいて，子どもたちは感動していました。
学習を通して人と関わりながら，「やってよかった。」「がんばってよかった。」という自己有用

感も育まれたようです。

新潟県競書大会
準特選 ２年 茂野 千尋 ３年 鶴巻 初音

◯私は，今日，アルビレックスレディースの
人達から色々なことを学びました。１つ目は，
しっかりと自分の主張力をもつことです。私
も今は全然主張力がなかったので，しっかり
と自分に主張力をもち，みんなとも聞くだけ
じゃなく，ちゃんと自分の意見や主張を言っ
て，話についていきたいと思いました。２つ
目は能力を活かすことです。私はいまひとつ
自分の能力がわからないのです。得意も見当
たらないのです。でも，いつか自分に合った
得意，能力を見つけ，それを役立てて生かし
たいです。アルビレックスレディースの皆さ
んはしっかりと苦手を克服し，努力して，得
意を身に付け，みんなで協力して，とても良
い監督もいて，とてもいいチームだと思いま
した。私はとても感動しました。

◯今日僕がスマイルキャラバンのサッカーの
お話で学べた事は２つあります。１つ目は，
サッカーはメンバーの人やその人たちを，ト
レーナーさんや監督さん達でいろいろ協力し
て，みんなで助け合いながら楽しむスポーツ
だと分かったことです。そして，僕はサッカ
ーというスポーツは，みんなのいろいろな気
持ちなどがつながっている炎のようなスポー
ツだと思いました。次に２つ目は，サッカー
選手は，主張力とよく聞くことがないと上手
にできないと言っていたことです。選手たち
は最初の時は，視聴力がとても弱かったと言
っていました。だけどサッカーでその力がつ
けられたと言っていたので，僕は，その選手
たちはとてもすごいと思いました。僕はサッ
カーというスポーツは違う面で自分を成長さ
せてくれるのだと思いました。

レインボータイムの学習から

４年生

５年生

子どもたちの活躍



七谷中学校を会場に，長岡市教育委員の大久保真紀様を講師に，
上記のタイトルで子ども向けに講演会が実施されました。
小学校からは５・６年生が参加し，中学１年生と一緒に授業を受

けました。
授業は SNS やゲームのよさや問題点を，子どもたち同士で相談し

ながら進んでいきました。中でも衝撃だったのは，TikTok というア
プリをどの年代が一番使っているか，という問題でした。中学生は，10
代の女子を挙げている子が多くいました。しかし，実態はなんと 40代男子。会場が驚きに包まれ
ました。SNSは誰が見ているか分からない，ということがよく分かる実例でした。
また，「フォートナイト」という，今，世界で流行しているゲームについてもお話がありました。

このゲームの世界チャンピオンは Ninja（ニンジャ）というアメリカの男性です。この方がインタ
ビューされている様子が紹介されました（Youtube で「フォートナイト ニンジャ インタビュ
ー」と検索するとみることができます）。ゲームだけでなく，勉強やアルバイトをきちんとしたこ
と，すべてをゲームに費やしてはいけない，ということが語られています。世界一の人の言葉は，
意味が重いと思います。大切なことは時間の使い方です。ネットやゲームなどのご家庭での時間
の使い方について約束事はありますか。ぜひ，話し合っていただきたい話題です。

運営委員会が中心となって，「赤い羽根共同募金」に取り組
みました。お陰様で，５,３０７円が集まりました。ご協力，
ありがとうございました！
子どもたちが市の社会福祉協議会へ届けてきました。このお

金は，市の福祉施設などで使われます。自分たちが計画し，取
り組んだ活動が，外の世界につながっていくことを学ぶことが
できました。

ＮＨＫ新潟放送局で，毎日 18 時 10 分から「新潟ニュース６１０」の中で放送されている「児
童画廊」。県内の小学生の絵画を紹介しています。その児童画廊に，12 月 14 日（月）から七谷小
学校が紹介されます。放送予定は次のとおりです。
放送の中では，七谷小

学校も紹介されます。ど １年生 14日（月） 15日（火）
うぞ，お楽しみにしてい
てください。 ２年生 16日（水） 17日（木）

※番組編成上などによる変 ３年生 18日（金） 19日（土）
更が生じた場合には，マ

チコミなど ４年生 21日（月） 22日（火）
でお知らせ

いたしま ５年生 23日（水） 24日（木）
す。

６年生 25日（金） 26日（土）

インターネットやゲームが便利で楽しいツールであるためには

赤い羽根共同募金 ありがとうございました！

児童画廊が放送されます



【生活目標】深めよう自分の学び【保健目標】かぜ，インフルエンザを予防しよう【給食目標】寒さに負けない食事をしよう
日 曜 学校行事等 １ ２ ３ ４ ５ ６ ＳＢ

１ 火 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00

２ 水 委員会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00

３ 木 読み聞かせ 学習参観 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00

４ 金 人権強調週間（～１０日） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
５ 土

６ 日

７ 月 学期末清掃週間 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00

８ 火 七谷フェス ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00

９ 水 地区子ども会 全校５限 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
１０ 木 全校衛生検査 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 14:50/15:50

１１ 金 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:20/16:00
１２ 土

１３ 日

１４ 月 児童画廊放送（～２６日） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１５ 火 諸費振替日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１６ 水 委員会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 15:10/16:00
１７ 木 振り返りの日 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 14:50/15:50

１８ 金 全校５限 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
１９ 土

２０ 日

２１ 月 全校５限 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 15:10
２２ 火 給食最終日 全校４限 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 13:30
２３ 水 終業式 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 11:40
２４ 木

２５ 金

２６ 土

２７ 日

２８ 月

２９ 火 年末休業

３０ 水 年末休業

３１ 木 年末休業

新型コロナウイルスの感染拡大のニュースがよく聞かれます。基本は「うがい
・手洗い」です。インフルエンザも流行ってくる頃です。おうちでも励行をお願
いします。

１２月の行事予定


